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ACTA N.015 

FECHA:          Fusagasugá, 26 de agosto de 2024. 

 

HORA:            03:00 a 4:00 p.m. 

 
LUGAR:        Comunidad de Cuidado Hogar San José Saramita 
 
TEMA:           Socialización del Lineamiento de Tuberculosis.  
 
ASISTENTES:  

 

Enfermeras Profesionales:  Deisy Fernanda Páez López, Miguel Ángel Rivera 

Coordinadora: Diana Marcela Carvajal Pinto 

 

ORDEN DEL DIA:  

 

1. Introducción al tema 
2. Socialización de la temática 
3. Desarrollo del temario 
4. Preguntas 

 

DESARROLLO: 

 

Se realiza capacitación al personal auxiliar de enfermería, el día 25 de agosto a las 2:30 pm 

a 3:30 pm en el Salón Santo Domingo y el día 26 de agosto del 2024 en el área de 

enfermería dando inicio a las 03:00 pm sobre el lineamiento de Tuberculosis.  

 

Los jefes de enfermería inician la socialización dando a conocer la importancia sobre el 

manejo y los lineamientos que da el ministerio de salud de Colombia de las enfermedades 

de interés en salud pública. 

 

OBJETIVO GENERAL:  

 

Conocer generalidades sobre Tuberculosis, medidas preventivas y lineamientos dados por 

el ministerio de salud de Colombia.  
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OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

 

✔ Describir la Tuberculosis, prevención, diagnóstico y tratamiento 

 

✔ Identificar de forma oportuna el tratamiento adecuado de los casos, para reducir el 

riesgo de exposición a los miembros de la comunidad. 

✔ Implementar medidas preventivas sobre el manejo de tuberculosis 

 

A continuación, se socializa las siguientes definiciones: 

 

 

TUBERCULOSIS: Enfermedad bacteriana que afecta usualmente el pulmón o el árbol 

traqueobronquial (tuberculosis pulmonar), pero que también puede afectar cualquier otro 

órgano o parte del cuerpo como la pleura, los riñones, huesos, meninges, intestinos, piel, 

sistema genitourinario entre otros (tuberculosis extrapulmonar). 

 

TUBERCULOSIS PULMONAR: Caso bacteriológicamente confirmado o clínicamente 

diagnosticado de tuberculosis, que afecta el parénquima pulmonar o el árbol 

laringotraqueobronquial. 

 

TUBERCULOSIS EXTRAPULMONAR: Caso bacteriológicamente confirmado o 

clínicamente diagnosticado de tuberculosis, que afecta otros órganos que no sean los 

pulmones; por ejemplo, la pleura, ganglios linfáticos, abdomen, tracto genitourinario, piel, 

articulaciones, huesos y meninges. 

  

MICROORGANISMO: Mycobacterium Tuberculosis, o comúnmente conocido como el 

“bacilo de Koch”. 

 

TRANSMISIÓN: La bacteria se transmite cuando una persona con tuberculosis activa y sin 

tratamiento, tose, estornuda o habla lo cual hace que pequeños aerosoles inferiores a 5 

micras con bacilos infecciosos, pueden quedar suspendidos en ambientes cerrados no 

ventilados hasta por más de 3 horas en el aire. Las personas contactos estrechos son 

aquellos que comparten por más de 6 horas con el caso índice, a nivel familiar, laboral y 

comunitario. 

 

NO TRANSMISIÓN: La tuberculosis no se trasmite por compartir ropa o por objetos de uso 

común, relaciones sexuales, abrazo. 
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SIGNOS Y SÍNTOMAS: Los más frecuentes de la tuberculosis en adultos son: Tos y 

expectoración (flemas) de más de 15 días de duración, la cual puede estar asociada con:  

Pérdida de peso, fiebre, diaforesis nocturna, decaimiento e inapetencia. 

 

DIAGNÓSTICO: Se detecta a través de pruebas de laboratorio, radiografía y la valoración 

clínica se debe realizar correlación con los síntomas existentes como tos, expectoración, 

fiebre pérdida de peso, así como el historial de contacto con algún caso de tuberculosis. 

 

TRATAMIENTO: Se trata con antibióticos de control especial los cuales son adquiridos por 

el Ministerio de Salud y Protección Social y distribuidos a las Secretarías Departamentales 

y Distritales de Salud; estas a su vez lo asignan a la red prestadora de servicios de salud 

pública y privada, siendo gratuitos.  

 

PREVENCIÓN: Algunas de las acciones para mejorar la prevención, control y educación 

en cuanto a la enfermedad son las siguientes:  

• En los niños y niñas recién nacidos la vacunación con la BCG (previene formas graves de 

tuberculosis especialmente en menores de 1 año).  

• Dar profilaxis en grupos de riesgo para Infección latente por tuberculosis.  

• Ventilación e iluminación en el hogar, lugares de trabajo e instituciones.  

• Uso de tapabocas en personas con síntomas respiratorios.  

• Higiene respiratoria (toser en el antebrazo o pañuelo desechable).  

• Control de infecciones en las instituciones de salud, cárceles, centros de cuidado de 

personas mayores, entre otras.  

• Acciones de información educación y comunicación del riesgo en poblaciones claves, junto 

con la captación de sintomáticos respiratorios para diagnosticar y tratar de forma oportuna 

la enfermedad y disminuir la cadena de contagio.  

• Fomentar hábitos de vida saludable, por ejemplo: (dejar de fumar, dieta balanceada, 

actividad física regular, reducir el estrés, etc.) 

 

NORMATIVIDAD 

 

   Resolución 227 de 2020. Lineamiento técnico Programático del Programa Nacional de 

Prevención y Control de la TB. 

  

Actividad tuvo una durabilidad de una hora según lo programado, se realiza un ejercicio con 

un caso clínico, por medio de lluvia de ideas se aclara dudas. 

 

 



 
FOR-GD-002 – V2 

Página 4 de 6 

 

 

Sede Principal: Carrera 7 # 32 -12 / Ciudadela San Martín 
Secretaría Distrital de Integración Social 
Teléfono: 3 27 97 97 
Correo electrónico institucional: 

integracion@sdis.gov.co  

COMPROMISOS: 

 

 

COMPROMISO RESPONSABLES FECHA DE EJECUCIÓN 

Uso de los elementos de protección 

personal.   

Enfermeras 

Profesionales 

 
Permanente 

 

 

CONVOCATORIA. Se propone una nueva capacitación en septiembre de 2024. 

 

En constancia de lo anterior firman:  

 

Nombres y Apellidos 

  

 

Cargo o Tipo 

de 

vinculación 

 

Dependencia 

 

Firma 

Diana Marcela Carvajal 

Pinto 

 
Coordinadora          

      C.C Hogar San José 

Saramita 

 

 

 

 

Deisy Fernanda Páez 

López 

 

Enfermera 

Profesional 

  

C.C Hogar San José 

Saramita  

 
 

 

Deisy Fernanda Páez 

López 

 

Enfermera 

Profesional 

  

C.C Hogar San José 

Saramita 

  

 

Elaboró: Deisy Fernanda Páez López.                                                                             

               Enfermera Profesional.                                                                                                               

              CC Hogar San José Saramita. 
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